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Ruf3heimer Altrhein-

Elisabethenwort

Trommelnde Spechte im Friihling, gliihende Wiirm-
chen im Sommer, fliegende Spinnen im Herbst und
klingelnde Enten im Winter — im Naturschutzgebiet
RufSheimer Altrhein-Elisabethenwort kann man zu
jeder Jahreszeit etwas erleben. Die verschiedenen
Pflanzenkleider bilden dazu abwechslungsreiche
Kulissen. Und da viele der Tiere und Pflanzen selten
und bedroht sind, ist das Gebiet eine Kostbarkeit
und steht unter Naturschutz.

Entdecken Sie die schonsten Stellen der Insel — zu
verschiedenen Jahreszeiten — mit immer neuen Ein-
driicken! Die Zahlen im Text @ verweisen auf die
Beobachtungspunkte.
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Das Schilf zwischen
den Biumen zeigt
an, dass der Silber-
weiden-Wald am
Altrhein nicht mebr
von den reifsenden
Hochwasserfluten
erreicht wird.
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Der Springfiosch
laicht schon im
zeitigen Friihjabr,
Ende Mdrz oder
Anfang April.

Bekommen
Spechte
kein Kopfweh?

Friihling

arz erwacht die Pflanzenwelt der Rheinniede-
rung zu neuem Leben. Als erstes schieben Schar-
bockskraut und Busch-Windroschen ihre Blitter
durch das modrige Laub und entfalten ihre gelben
und weifden Bliiten: das Scharbockskraut vor allem
in den tiefen Lagen um die Gewisser, unter Sil-
ber-Weiden, Schwarz- und Silber-Pappeln @; das
Busch-Windroschen auf den Gelinderiicken unter
Eichen, Eschen und Ulmen @.

Zu dieser Zeit horen wir iiberall Spechte trommeln
und rufen. Sechs Arten leben auf der Insel: Griin-,
Grau-, Schwarz-, Bunt-, Mittel- und Kleinspecht. Sie
zimmern nun emsig ihre Nist- und Schlafh6hlen,
am liebsten dort, wo morsche, alte Biume stehen,
zum Beispiel im Bannwald, einem Waldschutzge-
biet, in dem die Nnatur sich vollig selbst {iberlassen
wird ©.
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Wenige Wochen spiter kehrt auch an den Teichen
und Tiimpeln @ das Leben zuriick: Spring- und
Laubfrosche haben bereits Eier abgelegt, Ringel-
nattern wagen erste Schwimmiibungen, und Friihe
Schilfjiger oder Zierliche Moosjungfern, beides
seltene Libellenarten, nehmen ein Sonnenbad. Auf

Spechte konnen stundenlang auf Baumstimme
einhimmern — offenbar ohne Kopfschmerzen
zu bekommen. Schidelbau und Muskulatur
machen’s moglich. Auf einer gedachten Linie
von der Schnabelspitze zum Hinterkopf besteht
der Spechtschidel nur aus Knochen. Das Ge-
hirn liegt oberhalb dieser Linie: Die StoSwellen
laufen also unter dem Gehirn vorbei. Zudem
hat der Specht Muskeln, die entgegen der
Schlagrichtung vorgespannt werden, den Stof3
abfangen und eine Art Federung erzeugen: Ein
wirksames Stof3dimpfersystem!

Singende Fliigel
und lauschende
Knie!
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Fliegt gerne und
geschickt zwischen
den Schilfhalmen
der Rohrichte
umber: der Friibe
Schilfjiger.

Das Sirren der Laub- und Feld-Heuschrecken
gehort zum Sommer wie das Zwitschern der
Vogel zum Friihling. Die Laub-Heuschrecken
(das sind die mit den langen Fiihlern, z. B. das
Griine Heupferd) erzeugen die schwirrenden
Gesinge durch rasches Gegeneinanderreiben
von gerippten Schrillleisten und glatten Schrill-
kanten an den Innenseiten der Fliigel, etwa so
wie wenn man mit den Zacken eines Kammes
iiber die Kante einer Holzleiste streicht. ,,Ge-
hort“ werden die so erzeugten Schallwellen
mit Trommelfellen, die in Eintiefungen an den
Vorderknien sitzen. Bei den Feld-Heuschrecken
(die mit den kurzen Fiihlern, z. B. der Gemeine
Grashiipfer) sitzen Schrillleisten und -kanten
an den hinteren Innenschenkeln und auf den
Fliigeln; die Trommelfelle befinden sich am
Bauch.

dem Altrhein @ vollfiihren die Haubentaucher ihre
Balzzeremonien: Kopfschiittelnd schwimmen sie
aufeinander zu und tragen dabei stolz ein Zweig-
chen im Schnabel. Manchmal erheben sie sich
auch wild paddelnd Brust an Brust senkrecht aus
dem Wasser.

Kommen wir Anfang Mai wieder, hat sich das Laub-
dach in den Wildern dicht geschlossen. Vereinzelt
bliihen noch Wild-Birnen und Holz-Apfel, zeitgleich
mit den Kultursorten im Rufheimer Feld @ und
entlang der Pfinz @ . Die letzten Zugvogel sind aus
den Winterquartieren zuriick gekehrt: Am Altrhein
rufen wieder Pirole aus den Weidenwipfeln, Rohr-
sdnger kridchzen im Schilf, und Uferschwalben se-
geln iibers Wasser ©.

Am Ende des Wonnemonats wer-
den wir Zeugen eines merkwiir-
digen Schauspiels: Unzihlige
weifSe Flocken flie- gen durch
die Luft und legen sich wie ein
Schleier iiber die Insel. Es

sind die reifen Samen der Pap-

peln, die hier iiberall in Reih und

Glied gepflanzt sind. Thre Wildform,
die Schwarz-Pappel, finden wir nur
noch vereinzelt, leicht zu erkennen
am krummen Wuchs und der krus-
tigen Borke @. In diesen Tagen lohnt
es sich bis zum Abend zu bleiben und
dem Floten der Nachtigallen zu lau-
schen oder nach Hirschkifern auf
dem Hochzeitsflug Ausschau zu halten ©.
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Den Moschusbock
findet man im Juli
und August in der
Néihe von Weiden,
Pappeln und Erlen,
in deren Holz
sich seine Larven
entwickeln.

Sommer

Prasseln im Juni die ersten Sommerregen nieder,
schwillt der Rhein rasch an. Jetzt stromt auch das
Schmelzwasser der Alpen durch das Flussbett. Die
Zeit der langen Hochwasser beginnt. In den iiber-
schwemmten Auen stehen die Biume manchmal
bis in den Spitsommer im Wasser. Auf der RufShei-
mer Insel hingegen hiilt der Hochwasserdamm die
Fluten zuriick. Grundwasser und Altrhein steigen
trotzdem leicht an, iiberschwemmen aber nur die
tiefen Lagen. Vor dem Dammbau war das noch ganz
anders. Die Hochwassermarken auf dem Gelin-
deriicken am Stallhdusel © zeigen, dass hier das
Wasser mehrmals kopthoch stand. Ein Denkstein
nordlich vom Rheinniederungskanal erinnert dar-
an, dass das Dorf Knaudenheim nach verheerenden
Uberschwemmungen aufgegeben und nahe dem
Hochgestade neu angesiedelt werden musste @.

In den friithen Sommertagen sdumt der gelbe Blii-
tenstaub der Wasserkresse die Ufer des Althreins.
Haubentaucher und Stockenten ziehen gemichlich
mit ihren Jungen {ibers Wasser. Eilig hat’s nur der
Eisvogel: Er sucht einen guten Ansitz zum Fischen
und schiefdt mit schrillem Pfiff an uns vorbei. Ein-
mal mehr lohnt es sich bis zum Einbruch der Dun-
kelheit zu bleiben: In der Rheinlache @ kann man
dann dem Konzert der Laubfrosche lauschen und
sich von Glithwiirmchen den dunklen Heimweg
leuchten lassen.

Im Hochsommer miissen wir unbedingt den Kur-
fiirstenbau besuchen — kein Schloss mit Tiirmen
und Prunksilen, sondern Reste eines Dammsys-
tems mit Teichen und Tiimpeln, das am 12. Juli
1788 vom Regenten Carl Theodor personlich be-
sichtigt wurde ®. Hier sind die Wasserpflanzen in
voller Bliite: Gelbe Teichrose, Froschbiss und Was-
serschlauch. Dazwischen flottieren Wasserlinsen
und ein schwimmender Farn, der eine Raritit ist.
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Im Sommer bilden Der Froschbiss ist

die Teichrosen eine typische
Schwimmblattpflanze
in den Altwassern

der Rbeinaue.

im Schrankenwasser
einen grofsen
Blatt-Teppich.
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Eine Raritdt:
Der Schwimmfarn
kommt in Baden-
Wiirttemberg nur in
der Rheinniederung
zwischen Karlsrube
und Mannheim vor.
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Im Sommer sieht
man in den Griben
der Kiimmelwiesen

die braunen

Bliitenkolben des

Breitblittrigen
Robhrkolbens.

Vom Kurfiirstenbau ist es nicht weit in die offene
Flur zu den Kiimmelwiesen @. Hier bliiht noch
an wenigen Stellen der einst hidufige Arznei-Haar-
strang. Man verwechselte ihn wohl friiher mit dem
dhnlichen Wiesen-Kiimmel und benannte die Wie-
sen nach ihm. An heifSen Tagen erfiillt das Sirren
der Heuschrecken die Luft, wihrend Schmetter-
linge von Bliite zu Bliite gaukeln. An den schilf-
gesdumten Griben entdecken wir vielleicht noch
ein Blaukehlchen, schon unruhig vor der Reise ins
ferne Winterziel.

Spitsommer sinken die Wasserstinde des
Rheins. Auch die Uberflutungsaue zwischen Strom
und Hochwasserdamm fillt trocken ®, und die
lehmverkrusteten Baumstimme zeigen uns den
Hochststand der Saison. Wenige Wochen spiter
wabern erste Morgennebel durch die Niederung,
doch tagsiiber herrscht noch ruhiges, sonniges
Hochdruckwetter. Im Gegenlicht blitzen jetzt sil-
berne Spinnfiden auf, die der Wind davon trigt:
Der Altweibersommer hilt Einzug. Die seidenen
Fiden stammen von jungen Spinnen. Aus ihren
Spinndriisen am Hinterleib schieflen sie die Seide
im wahrsten Sinne des Wortes in den Wind und las-
sen sich am ,,FadenfloR“ hingend weg tragen: ein
raffinierter Ausbreitungsmechanismus.

Spitsommer und Herbst ist Hochsaison fiir die
Schlammvegetation. Kaum zu glauben, dass sich
hinter diesem Fachbegriff bunt bliithende Pflanzen
verbergen. Die Wasserstinde sinken in diesen Ta-
gen so tief, dass am Altrhein Schlammbinke zum
Vorschein treten ®. Manche Wasserpflanzen wach-
sen auf dem feuchten Schlick einfach weiter, zum
Beispiel Seekanne und Wasserknoterich. Der Tan-
nenwedel richtet sich auf und bildet kleine Bium-
chen. Andere Pflanzen keimen und bliihen rasch:

Mittelwald
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Klingeinde
Enten?!

Vom friihen Mittelalter bis ins 19. Jahrhundert war
der Mittelwald in der Rheinniederung verbreitet.
Alle 15-30 Jahre wurden dort flichig Baume fiir
Brennholz geschlagen, dazwischen lief} man ein-
zelne Stdmme fiir Bauholz stehen — vor allem Ei-
chen. Dadurch entstand ein zweischichtiger Wald
aus gleichaltrigem, niederwiichsigem Stockaus-
schlag und hoherwiichsigen Einzelbiumen. Heute
gibt es nur noch wenige Mittelwilder. Mit ihnen
verschwanden auch die alten und urwiichsigen
Eichen, auf denen viele Insekten- und Vogelarten
lebten. Deshalb wird im Rahmen des EU-LIFE-
Projektes ,Lebendige Rheinauen bei Karlsruhe* im
Gebiet ein ehemaliger Mittelwald @ wieder herge-
stellt. Eine Schautafel informiert iiber die waldge-
schichtliche und 6kologische Bedeutung.

Der Schlammling macht seine ganze Entwicklung
in nur vier Wochen durch. Richtig bunt aber wird’s,
wenn Gelb- und Blut-Weiderich, Sumpf-Vergiss-
meinnicht, Wasser-Minze und Nickender Zweizahn
aufbliihen.

Im Wald leuchten jetzt die kleinen, reifen Friichte
aus dem langsam welk werdenden Laub der Wild-
Birnen und Holz-Apfel. Auch die Eichen tragen
Friichte, wihrend der an ihnen hochkletternde
Efeu erst zu bliihen beginnt. Wenige Wochen spiter
setzt schlielich die Herbstfirbung ein, mit gelbem
Pappel-, gelbbraunem Eschen- und braunrotem
Eichenlaub

Im November reifSen die letzten Herbststiirme das
Laub von den Biumen. Es wird grau und kalt in der
Aue. Wenn aber in frostiger Nacht Nebel aufziehen,
dann bedeckt am folgenden Morgen ein weifder
Reifmantel die Baume und Striucher und verwan-
delt die Insel in eine Mirchenlandschaft. In der
Sonne schmilzt der Raureif allerdings rasch dahin,
so dass im Abendlicht — welch ein Kontrast — das
welke Schilf in warmen Honigfarben aufleuchtet.

Ohne Laub erkennen wir die alten, bizarren Baum-
gestalten auf der Insel besonders gut, und die vie-
len Lianen und Ranken der Kletterpflanzen kom-
men erst jetzt richtig zur Geltung, vor allem im
Bannwald, wo sie viele Biaume erobert haben ©.
Am hiufigsten finden wir Efeu und Waldreben,
vereinzelt auch Hopfen und ganz selten die Wilde
Weinrebe.

Am Winterrhein konnen wir ein stetig sich
wiederholendes Schauspiel beobachten. Die Schel-
lenten schwimmen von den Stillwasserflichen zwi-
schen den Buhnen zum Strom hinaus und lassen
sich flussabwiirts treiben. Nach einigen hundert
Metern fliegen sie mit kurzem Anlauf leicht und
schnell vom Wasser auf und kehren mit raschen
Fliigelschldgen zum Ausgangspunkt zuriick. Da-
bei entseht ein charakteristisches, laut klingelndes
Fluggeriusch, dem sie ihren Namen verdan-
ken. In manchen Regionen nennt man sie
auch Schall- und Klingelente oder Klinger.



A Viele Tiere, von der Kleinen Spinne bis zum Her-
: melin, halten in diesen Monaten Winterschlaf. Den-

Trocken liegende
Schlammbank mit noch ist auf dem Altrhein und in den Baggerseen @

Wiasser-Minze und
Blant-Wesderich.

gerade jetzt viel los. Hier tummeln sich Wasservi-
gel als Wintergiiste: Tafel-, Reiher- und Schellenten;
Zwerg-, Mittel- und Giinseséiger; Prachttaucher und
BleBrallen. Gefrieren die Seen, findet man die gefie-
derten Giste auch in den Stillwasserzonen zwischen
den Buhnen am Rhein @. Diese Steinriegel wurden
vom Ufer aus senkrecht zur Strommitte geschiittet,
um bei Niedrigwasser eine musammenhiingende
Fahrrinne fiir die Schiffe zu schaffen.
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e Seekanne
bliibt i fuliAugnst
wnd hildet spiter
selurinmfibige
Samen, die vont
Wissirrsirmmns
verbreitel werden,

Lange Zeit veriinderten die Rheinhochwasser
stetig das Flussbett, bis der Mensch den Strom
begradigte und eindeichte. Durch den Germers-
heimer Durchstich in den Jahren 1827-33
entstand der RuBheimer Altrhein mit dem Eli-
sabethenwort. 1845 ging die neue Insel vom
linksrheinischen Konigreich Bavern, zu dem
die Pfalz damals gehorte, an die Markgrafschaft
Baden iiber — bis auf den Briickenkopf, den
sich das Konigreich fiir seine Festung Germers-
heim sicherte. Dieses Geliinde ist heute noch
der Plalz sugeteilt.

Alles im Fluss
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Entwickiung
des Rbeinkanfes von
14 fb. bis bewte
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wuu Hochgestade

LIFE-Natur (L'Instrument Financier pour I'Environ-
nement) ist ein Forderprogramm der Europdischen
Union. Damit unterstiitzt die EU die Mitgliedsstaa-
ten bei der Schaffung und Erhaltung des Netrwer-
kes Natura 2000, einer Natrschutzkonzeption von
europaweiter Dimension mit dem Ziel der Erhal-
tung der biologischen Vielfalt. Grundlage fiir die-
se Konzeption ist ein europiisches Netz von FFH-

~yvasser

(Fauna = Tierwell, Flora= Pflanzenwell, Habitat=
Lebensraum) und Vogelschutzgebieten.

Dank der Auszeichnung der Rheinauen bei Karls-
ruhe als FFH- und Vogelschutzgebiete wurde hier
die Durchfiihrung eines Naturschutz-Grofprojek-
tes mijglich. 7 Mio. Euro kommen so in den Jah-
ren 20042010 der Tier- und Pllanzenwelt im Pro-
jekigebiet Lebendige Rheinauen bei Karlsruhe®

(7.545 ha) awischen Rheinstetten und Philippsburg,
aber auch deren Besuchern zugute. Aus dem euro-
piischen Firderprogramm LIFE-Nawr wird eine
50 %ige Unterstiitzung fiir Biotop- und Artenschutz-
maBnahmen gewiihrt, die anderen 50 % tragen die
17 Partner des LIFE-Projektes und das Regierungs-
priisidium Karlsruhe,

m Naturschutzgebiet (NSG)

? m Bannwald (Waldschutzgebiet)
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Zentrale Aufgaben sind die Vernetzung und Auf-
wertung der Auenlebensriiume, die Firderung von
Silberweiden- und Hartholz-Auenwilldern, kalkrei-
chen Siimplen mit Schneidried, Kalk-Niedermoo-
ren, Pleifengraswiesen und feuchten Hochstauden-
fluren. Ebenso wird das Angebot fiir Besucher/innen
durch Erlebnispfade, InfofalthEitter, Broschiiren,
Fithrungen und Veranstaltungen im Sinne einer

naturvertriiglichen Nutzung erhiht. RHEINAUE '\"’
Durch die intensive Einbindung der .
Bevilkerung und die gute Kooperation von Kom- ’
munen, Verbiinden, Naturschutz-, Forstverwaltung

und weiteren Interessengruppen der Region ist das

LIFE-Projekt . Lebendige Rheinauen bei Karlsruhe

ein innovatives, zukunfisweisendes Beispiel der mo-

dernen Naturschutzarbeit in Baden-Wiirttemberg,

Den Keinen
Schiflerfalter findet
et {m fundifnli an
Jevichlen Wegstellen

fime Rheripeild,

Bitte beachten!

| 2

Dt alfe feeachien
Srewiviesen in der
Rbeinntederung
niathezie rerselienden
stwd, findet man
s Howbe Verleben
ntir noch vereinzedf
an Wil sl
Wiesenwegen.

Kontakt

Beobachten,

was sonst im

Verborgenen
bleibt?

Zum Schutz der herrlichen Landschaft und ihrer
hedrohten Pflanzen und Tiere bitten wir Sie,
e nur auf den ausgewiesenen Parkplitzen
zu parken;
* auf den Wegen zu bleiben — auch beim
Fotografieren:
« ihren Hund an die kurze Leine zu nehmen;
* keine Pllanzen und Tiere zu entnehmen;
* nur auf befestigten Wegen zu radeln,
die breiter als 2 m sind;
« nur in den markierten Bereichen zu fischen:
= nur auf der avsgewiesenen Strecke Kanu
zu fahren;
= nur auBerhalb der Schutzgebiete zu lagern,
spielen und zu grillen.

Gerne nehmen wir Ihre Anregungen entgegen,
beantworten Fragen oder senden Thnen weitere
Faltbliduer und Informationsmaterialien zu:

* Regierungsprisidium (RP) Karlsruhe,
Referat 56 Naturschutz und Landschafispflege,
Postfach, 76247 Karlsruhe,
Tel. (07 21) 926-4351,
E-Mail: Abteilung5s@rpk.bwl.de

# Stadt Philippsburg, Rote-Tor-Strafe 10,
76661 Philippsburg, Tel. 07256/87-0,
E-Mail: zentrale@philippshurg.de

» Biirgermeisteramt Dettenheim, BichlestralSe 33,
76706 Dettenheim, Tel. 07247 /9 31-0,
E-Mail: rathaus@dettenheim.de

Natura-TV macht's moglich! Dank modernster
Multi-Media-Technik kann man im Naturschutz-
zentrum Dettenheim @ das Geschehen in den Kin-
derstuben von Turmfalke, Schleiereule, WeiBstorch
und Kohlmeise live miterleben. Weitere Einrichtun-
gen sind geplant.

Mehr Infos im Internet unter ,www.natura-tv.de*
oder im Naturschutzzentrum des Vereins fiir

Vogel- und Naturschutz Dettenheim 1988 e. V.
(Tel.: 07255/3046 oder 07255/2555, E-Mail:
NAZDE@VVND.de) oder ab 2007 unter ,,www.
lebendige-rheinauen.de”.




